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一、訓練期間：民國108年4月4日起至4月7日止，共計4天，每日6:00至16:00。

二、訓練地點：宜蘭縣安農溪(雙賢二號橋以西200至以東100）

三、報名辦法：

1.接受各單位與學校推薦選手報名，新手亦可。

2.報名日期：即日起至108年3月22日為最終報名截止日，以E-mail報名：tpedragon@yahoo.com.tw  

聯絡電話：（02）2918-5151，傳真：（02）2911-1546

3.訓練費用：免費，並提供部分訓練器材(請先與廖學滏教練聯絡)。
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